
Página 1 de 4  
  

 
ÁREA DE ENSINO 

CURSO DE EDUCAÇÃO MEDIÚNICA 

PROGRAMA - MEDIÚNICO 1 
  

AULA / DIA ASSUNTOS / TEMAS BIBLIOGRAFIA 

01ª. AULA  

___/___/___  

  

A) SAUDAÇÃO / APRESENTAÇÃO DA EQUIPE  

  

B) OBJETIVOS E ESTRUTURA DO CURSO  

  

C) ASSIDUIDADE – FREQÜENCIA – RESPONSABILIDADE 

  

02ª. AULA  

___/___/___  

  

A) LEITURA: NUNCA PERDER O ÂNIMO  

B) BUSCA DA VERDADE  

  

  

C) MEDIUNIDADE: RESUMO HISTÓRICO  

O LIVRO DOS MÉDIUNS: OBJETIVOS E PRINCÍPIOS 

FUNDAMENTAIS DA OBRA – O MARAVILHOSO E O 

SOBRENATURAL  

  

Médiuns-Col. Miramez e o Evangelho  

JO 8:31-32 – PEJ: Buscai a Verdade e a  

Liberdade  

  

MED: 3 / Obs. 1 e Obs. 2 da Bibl. 

complementar  

LM – Introdução e LM 1ª: II             

Obs. 6 da Bibliografia complementar  

03ª. AULA  

___/___/___  

  

A) LEITURA: EU QUERO SER MÉDIUM  

B) DIFERENTES MISSÕES  

  

C) CONCEITO DE MEDIUNIDADE: Fenômeno mediúnico, anímico e  

mediunismo (somente a conceituação) 

MEDIUNIDADE DE PROVA – MEDIUNIDADE NATURAL  

  

Médiuns-Col. Miramez e o Evangelho 

PAULO I COR. 12:7-11  

VAA: O Discurso de Pedro – A Profecia 

de JoeL  

  

CEM 1º - MED: 1, 4 e 5  

MED2: 1 e 11  

04ª. AULA  

___/___/___  

  

A) LEITURA: IDEAL MEDIÚNICO  

B) A LEI É ETERNA  

  

 

C) OS FLUIDOS: NATUREZA E PROPRIEDADES DOS FLUIDOS -  

ELEMENTOS FLUÍDICOS – QUALIDADE DOS FLUIDOS   

  

Médiuns-Col. Miramez e o Evangelho 

MT 5:17-18  

PEJ: Os Dois Testamentos e a 

Revogação da Lei  

  

GE XIV: I (1-6) – GE XIV:I (16-21)  

05ª. AULA  

___/___/___  

  

A) LEITURA: HARMONIZAR A MENTE  

B) RENOVAÇÃO MENTAL  

  

C) PRINCÍPIO VITAL – FLUIDO VITAL – AÇÃO DOS ESPÍRITOS 

SOBRE OS  FLUIDOS: CRIAÇÕES FLUÍDICAS – FOTOGRAFIA 

DO PENSAMENTO   

  

Médiuns-Col. Miramez e o Evangelho  

PAULO: ROM. 12:2 – TM: Temperança  

  

LE 1ª: IV (itens 60 a 67)   

LE: Introdução – item II   

GE X: 16–19 / GE XIV: I-13–15   

CEM 1º   

06ª. AULA  

___/___/___  

  

A) LEITURA: DISCIPLINA MEDIÚNICA  

B) A VIDA FUNDAMENTADA NO QUE É DURADOURO  

  

  

C) PERISPÍRITO:   

FORMAÇÃO – PROPRIEDADES – FUNÇÕES BÁSICAS   

Médiuns-Col. Miramez e o Evangelho  

MT 7:24-27 / LC 6:47-49 / EH 7:24-27  

/ OSDM: 49  

  

PRP: I – II – III / GE XIV: I-(7-12)  

LE II – itens 93 a 95 / ROT: 6 / CEM 1º  

07ª. AULA  

___/___/___  

  

A) LEITURA: DESENVOLVIMENTO MEDIÚNICO  

B) TRANSFORMAÇÃO  

   

C) PERISPÍRITO: EVOLUÇÃO – MEDIUNIDADE  

  

Médiuns-Col. Miramez e o Evangelho  

MC 4:26-29 / PEJ: Parábola da Semente  

  

PRP: IX e XI (excluindo tipos de 

mediunidade e médiuns)  

08ª. AULA  

___/___/___  

  

A) LEITURA: SER MÉDIUM  

B) RUMO À PERFEIÇÃO  

  

  

C) REENCARNAÇÃO E DESENCARNAÇÃO: A CHEGADA E A 

SAÍDA  DO ESPÍRITO À DIMENSÃO FÍSICA. 

Médiuns-Col. Miramez e o Evangelho  

MT 5:48 / EH 5:48 / EV: 48   

RA: Perfeição versus perfeccionismo   

  

PRP: XII – XVIII  
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AULA / DIA  ASSUNTOS / TEMAS  BIBLIOGRAFIA  

09ª. AULA  

___/___/___  

  

A) LEITURA: EVOLUÇÃO BIOLÓGICA  

B) VASO ÚTIL  

  

C) O SANTUÁRIO DO ESPÍRITO ENCARNADO: O CORPO HUMANO 

– NOÇÕES DE ANATOMIA E FISIOLOGIA - SISTEMA NERVOSO 

CENTRAL, AUTÔNOMO E PERIFÉRICO – SISTEMA ENDÓCRINO  

Médiuns-Col. Miramez e o Evangelho  

PAULO II TIMÓTEO 2:21  

ESE XVII:11 – RA: Extensão da 

Alma  

  

PR: 1 / LBI   

CEM 1º  

10ª. AULA  

___/___/___  

  

A) LEITURA: O MÉDIUM E A HIGIENE  

B) AÇÃO E REAÇÃO  

  

C) CENTROS VITAIS – CENTROS DE FORÇA – PLEXOS – A EPÍFISE  

  

Médiuns-Col. Miramez e o Evangelho  

MT 7:12 / EH 7-12 / EV-32  

  

PRP: IV / PR: 2 / EDM: 1º Cap.2 / 

ML: 2  CEM 1º  / Obs. 3 da Bibl. 

Complementar  

11ª. AULA  

___/___/___  

  

A) LEITURA: O MÉDIUM E O SEXO  

B) A CURA ESPIRITUAL – PURIFICAÇÃO  

  

C) O ESPÍRITO DIANTE DA ENFERMIDADE, DA CURA, DA  

ANESTESIA E DO SEXO   

Médiuns-Col. Miramez e o Evangelho  

MT 8:1-4 / EC: 54 / EH 8:1-4   

  

PRP: XIII – XV – XVI - XVII  

  

12ª. AULA  

___/___/___  

  

A) LEITURA: CHAVE DO EQUILÍBRIO  

B) ATITUDE MENTAL NO BEM  

  

C) DUPLO ETÉRICO – CORPO MENTAL - AURA: COMPOSIÇÃO E 

COLORAÇÃO   

  

Médiuns-Col. Miramez e o Evangelho  

PAULO – FILIPENSES 4:8 / EV-25   

  

PRP: VI – VII – VIII  

EDM 1ª: Cap. 17 / CEM 1º   

CDM: Aula 09 – Aura  

13ª. AULA  

___/___/___  

  

A) LEITURA: ANIMISMO  

B) PARENTESCO CORPORAL E ESPIRITUAL  

  

C) REFLEXO CONDICIONADO  

  

FENÔMENO ANÍMICO / FENÔMENO MEDIÚNICO   

* Animismo como parte do desenvolvimento mediúnico   

  

AFINIDADE E SINTONIA – Fluxo mental – Ondas e Percepções –  

Sensibilidade individual   

Médiuns-Col. Miramez e o Evangelho   

ESE XIV: 5-8 / FV:15 e 156   

  

MM: 1-10-11-12-14-18 / NDM: 22 /  

EM: Animismo CEM. 1º / MED: 7   

ROT: 26 e 28 / CDM: Aula 09 – 

Ondas –  

Percepções, Correntes Mentais e 

Assimilação do  

Pensamento / EM: Comunhão Mental   

Obs. 4 e Obs. 5 da Bibl. 

Complementar  

14ª. AULA  

___/___/___  

  

A) LEITURA: PENSAMENTO DO MEDIANEIRO  

B) LIBERTE-SE DO PASSADO  

  

C) CONCENTRAÇÃO – OS TRÊS ESTADOS CONSCIENCIAIS - AS 

QUATRO  ATIVIDADES CONSCIENCIAIS –A MENTE e 

MEMÓRIA. 

Médiuns-Col. Miramez e o Evangelho  

PAULO II: COR 5:17 - RA: 

Vantagens do  

Esquecimento  

MED: 27 / PSQ 12: 4 / NMM: 3   

PRP: X  

15ª. AULA  

___/___/___  

  

A) LEITURA: O MÉDIUM E O SONO  

B) RESSURREIÇÃO  

  

  

C) EMANCIPAÇÃO DA ALMA: O SONO E OS SONHOS - VISITA 

ESPIRITUAL ENTRE VIVOS – LETARGIA – CATALEPSIA – 

MÉDIUNS SONÂMBULOS   

  

Médiuns-Col. Miramez e o Evangelho   

LC 8:40-42/49-56 / EC cap.58   

MC 5: 22-24/35-43   

  

LE 2º: VIII / GE XIV: 22–30   

MED: CAP.10 / CEM 1º   

LM 2ª: XIV:172-174 /EDM 1º: Cap. 

17  EM: 17  

16ª. AULA  

___/___/___  

  

A) LEITURA: O MÉDIUM E O LIVRO  

B) MISSÃO DE JESUS  

  

REVISÃO DA MATÉRIA e SOLUCIONANDO DÚVIDAS   

Médiuns-Col. Miramez e o Evangelho   

ESE I:4 / RA: Preceptor das almas  

17ª. AULA  

___/___/___  

  

A) LEITURA: VIGILÂNCIA DO SENSITIVO  

  

AVALIAÇÃO TEÓRICA OBRIGATÓRIA   

Médiuns-Col. Miramez e o Evangelho   

  

18ª. AULA  

___/___/___  

  

A) LEITURA: MEDIUNIDADE CRISTÃ  

Correção das questões da Avaliação - Devolução das Provas.   

 Encerramento - Confraternização  

Médiuns-Col. Miramez e o Evangelho  
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 BIBLIOGRAFIA - MEDIÚNICOS I e II  

AK  ALLAN KARDEC  ZEUS WANTUIL/F.THIESEN  

CDM  CURSO PARA DIRIGENTES E MONITORES  FEESP  

CEM  CURSO DE EDUCAÇÃO MEDIÚNICA ( 1º e 2º anos )  FEESP  

CVV  CAMINHO, VERDADE E VIDA  EMMANUEL  

EC  O ESPÍRITO DO CRISTIANISMO  CAIRBAR SCHUTEL  

EDM  EVOLUÇÃO EM DOIS MUNDOS  ANDRÉ LUIZ  

EEE  ESTUDOS ESPÍRITAS DO EVANGELHO  THEREZINHA OLIVEIRA  

EEM  ESPÍRITO E MAGNETISMO  CARLOS B. LOUREIRO  

EH  EVANGELHO DOS HUMILDES  ELISEU RIGONATTI  

EM  ESTUDANDO A MEDIUNIDADE  MARTINS PERALVA  

EMM  EMMANUEL  EMMANUEL  

ESE  O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO  ALLAN KARDEC  

EV  ESPÍRITO DA VERDADE  FRANCISCO XAVIER  

FV  FONTE VIVA  EMMANUEL  

GE  A GÊNESE  ALLAN KARDEC  

HE  HISTÓRIA DO ESPIRITISMO  ARTHUR CONNAN DOYLE  

LBI  LIVROS DE BIOLOGIA  ENSINO MÉDIO  

LE  O LIVRO DOS ESPÍRITOS  ALLAN KARDEC  

LM  O LIVRO DOS MÉDIUNS  ALLAN KARDEC  

MDS  MINUTOS DE SABEDORIA  TORRES PASTORINO  

MED  MEDIUNIDADE  EDGARD ARMOND  

MED2  MEDIUNIDADE  THEREZINHA OLIVEIRA  

ML  MISSIONÁRIOS DA LUZ  ANDRÉ LUIZ  

MM  MECANISMOS DA MEDIUNIDADE  ANDRÉ LUIZ  

MU  MÃOS UNIDAS  EMMANUEL  

NDM  NOS DOMÍNIOS DA MEDIUNIDADE  ANDRÉ LUIZ  

NMM  NO MUNDO MAIOR  ANDRÉ LUIZ  

NPDM  NAS PEGADAS DO MESTRE  VINÍCIUS  

OSDM  O SERMÃO DA MONTANHA  RODOLFO CALLIGARIS  

PEJ  PARÁBOLAS E ENSINOS DE JESUS  CAIRBAR SCHUTEL  

PN  PÃO NOSSO  EMMANUEL  

PR  PASSES E RADIAÇÕES  (4ª edição – 3ª Revisão)   EDGARD ARMOND  

PRP  PERISPÍRITO  ZALMINO ZIMMERMAN  

PSI  PSIQUIATRIA ILUMINADA - As contribuições de André Luiz pela 

psicografia de Chico Xavier  

AUTORES DIVERSOS  

PSQ  PSIQUISMO  EDGARD ARMOND  

PVE  PALAVRAS DE VIDA ETERNA  EMMANUEL  

RA  RENOVANDO ATITUDES  FRANCISCO do E.SANTO NETO  

ROT  ROTEIRO  EMMANUEL  

SM  SEARA DOS MÉDIUNS  EMMANUEL  

TM  TUAS MÃOS  JOÃO NUNES MAIA  

VAA  VIDA E ATOS DOS APÓSTOLOS  CAIRBAR SCHUTEL  

VO  VIGIAI E ORAI  CARLOS BACCELLI  

VL  VINHA DE LUZ  EMMANUEL  
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Bíblia: LC-Lucas – MC-Marcos – MT-Mateus – JO-João – NT-Novo Testamento    

  

Apostila AAE: Apostila da Área de Assistência Espiritual da Seara Bendita: à venda na Seara.  

  

LIVRO DE LEITURA INICIAL: MÉDIUNS / Espírito MIRAMEZ, psicografado por João Nunes Maia. Editora Fonte 

Viva. Obs.: Este livro faz parte da Coleção Miramez e o Evangelho.  

  

Bibliografia Complementar        MÓDULO 1  

Obs. 1 > História do Espiritismo - Arthur Conan Doyle –   

Obs. 2 > Mediunidade ao seu alcance - Celso Martins (Cap.2: 35 a 39; Cap.3: 53 a 68).  

Obs. 3 > Do sistema nervoso à mediunidade – Ary Lex – Cap.: II – Epífise  

Obs. 4 > Fenômenos Anímicos e Espíritas – Alfredo Miguel  

Obs. 5 > Animismo e Espiritismo – Ernesto Bozzano  

Obs. 6 > O Comentário “Notícia sobre o livro”, de Herculano Pires, só é encontrado nos exemplares do Livro dos Médiuns, 

traduzidos por ele.  

  

A leitura da Coleção “Estudos e Cursos” da autora Therezinha Oliveira é recomendada, pois traz uma linguagem 

simples e didática, nos auxiliando a compreender vários assuntos da Doutrina Espírita.  


