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AULA CONTEUDO BIBLIOGRAFIA 

01ª AULA 
04/08/26 
 

A – LEITURA – CONCENTRE-SE EM SEUS OBJETIVOS 
B – PREPARAÇÃO 
C – APRESENTAÇÃO DOS EXPOSITORES - APRESENTAÇÃO DO 
CURSO – ORIENTAÇÕES GERAIS - APRESENTAÇÃO DA SEARA 
BENDITA – VISÃO GERAL DA ESTRUTURA ADMINISTRATIVA 
D – VIBRAÇÕES ENCERRAMENTO 
 

APRESENTAÇÃO 
DAS LEGENDAS  
BIBLIOGRAFIA 
RELACIONADA 
APOSTILA A.A.E.  
SB – LIVRO SEARA 
BENDITA 

02ª AULA 
11/08/26 
 

A – LEITURA – REMÉDIOS ESPIRITUAIS 
B – PREPARAÇÃO 
C – SERIEDADE DO TRABALHO ESPIRITUAL - 
D – DINAMICA 
E – VIBRAÇÕES ENCERRAMENTO 

EXPLICAÇÃO E ENTREGA DA PAPELETA DE ESTÁGIOS AOS 
ALUNOS 

PARA OPÇÃO DE DATA DO ESTÁGIO DE OBSERVAÇÃO 
 

APOSTILA  
 

03ª AULA 
18/08/26 
 

A – LEITURA – VOCÊ TEM DEMONSTRADO AMOR? 
B – PREPARAÇÃO 
C – COMO TRATAR QUEM PROCURA O CENTRO ESPÍRITA PELA 1ª 
VEZ - HABILIDADE COM PESSOAS 
D – DINAMICA   
E – VIBRAÇÕES ENCERRAMENTO 
RECOLHIMENTO DA PAPELETA DE ESTÁGIO PELOS EXPOSITORES  

COM OPÇÃO DE DATA DOS ALUNOS 
 

APOSTILA 

04ª AULA 
25/08/26 
 

A – LEITURA – FELICIDADE É CONSCIÊNCIA TRANQUILA  
B – PREPARAÇÃO 
C – CARACTERISTICAS DESEJÁVEIS DE UM ENCAMINHADOR  
D – AVALIAÇÃO 01 
E – VIBRAÇÕES ENCERRAMENTO 

DEVOLUÇÃO DA PAPELETA DE ESTÁGIO AO ALUNO  
INÍCIO DOS ESTÁGIOS 

 

  

05ª AULA 
01/09/26 
 

A – LEITURA – PERIGOS DO PERFECCIONISMO 
B – PREPARAÇÃO 
C – ATRIBUIÇÕES DE UM ENCAMINHADOR 
D – DINAMICA 
E – VIBRAÇÕES ENCERRAMENTO 
 

APOSTILA  

06 AULA 
08/09/26 
 

A – LEITURA – O CORPO FALA 
B – PREPARAÇÃO 
C – DICAS DE RELACIONAMENTO COM AS PESSOAS COM 
DEFICIENCIAS 
D – DINAMICA 
E – VIBRAÇÕES ENCERRAMENTO 
 

APOSTILA  

07ª AULA 
15/09/26 
 

A – LEITURA – VERDADES ÓBVIAS  
B – PREPARAÇÃO 
C – CARACTERÍSTICAS DAS DIVERSAS ASSISTENCIAS ESPIRITUAIS 
NA SEARA BENDITA – O TRANSE MEDIUNICO 
D – DINAMICA  
E – VIBRAÇÕES ENCERRAMENTO 
 

APOSTILA  

08ª AULA 
22/09/26 
 

A – LEITURA – ONDE VOCÊ SE PÔS? 
B – PREPARAÇÃO 
C – ENCAMINHAMENTO NA TRIAGEM DO PATIO E A2 
D – AVALIAÇÃO 02 
E – VIBRAÇÕES ENCERRAMENTO 

APOSTILA A.A.E. 
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09ª AULA 
29/09/26 
 

A – LEITURA – SEM ANSIEDADE 
B – PREPARAÇÃO 
C – ENCAMINHAMENTO NAS ASSISTENCIAS C – P1 E P2 
D – DINAMICA 
E – VIBRAÇÕES ENCERRAMENTO 
 

APOSTILA A.A.E. 

10ª AULA 
06/10/26 
 

A – LEITURA – NÃO SEJA PAI DE FILHOS ORFÃOS 
B – PREPARAÇÃO 
C – ENCAMINHAMENTO NAS ASSISTENCIAS P4 
D – DINAMICA 
E – VIBRAÇÕES ENCERRAMENTO 
 

APOSTILA A.A.E. 

11ª AULA 
13/10/26 
 

A – LEITURA – SIGA EM FRENTE 
B – PREPARAÇÃO 
C – ENCAMINHAMENTO NAS ASSISTENCIAS DA SÉRIE P3 (P3A, P3C E 
P3E) 
D – DINAMICA   
E – VIBRAÇÕES ENCERRAMENTO 
 

APOSTILA A.A.E. 

12ª AULA 
20/10/26 
 

A – LEITURA – OS DOIS ARQUIVOS 
B – PREPARAÇÃO 
C – ENCAMINHAMENTO NO ATENDIMENTO FRATERNO E CONSULTA 
D – AVALIAÇÃO 03 
E – VIBRAÇÕES ENCERRAMENTO 

ENCERRAMENTO DOS ESTÁGIOS 
 

APOSTILA A.A.E. 

13ª AULA 
27/10/26 
 

A – LEITURA – SEJA FELIZ HOJE 
B – PREPARAÇÃO 
C – RELAÇÃO DO ENCAMINHADOR COM O GRUPO DE TRABALHO 
(DIRIGENTE E VOLUNTÁRIOS) - PUREZA DOUTRINARIA 
D – DINAMICA 
E – VIBRAÇÕES ENCERRAMENTO 

ENTREGA DOS ESTÁGIOS 
 

APOSTILA  

14ª AULA 
03/11/26 
 

A – LEITURA – FALE COM DEUS 
B – PREPARAÇÃO 
C – VISÃO GERAL DO FUNCIONAMENTO DE UMA CASA ESPÍRITA 
(LIVRO SEARA DO BEM) 
E – VIBRAÇÕES ENCERRAMENTO 
 

  

15ª AULA 
10/11/26 
 

A – LEITURA – SEM PRESSA 
B – PREPARAÇÃO 
C – AVALIAÇÃO GERAL DO CURSO – RETORNO DOS ESTÁGIOS                                 
E – VIBRAÇÕES ENCERRAMENTO 

 

16ª AULA 
17/11/26 
 

A – LEITURA – SUAS PALAVRAS, SEU DESTINO 
B – PREPARAÇÃO 
C – CONTEUDO - ENCERRAMENTO 
E – VIBRAÇÕES ENCERRAMENTO 
 

PREPARAÇÃO 
APRESENTAÇÃO 
DA DIRETORIA 
ORADOR DA 
CLASSE 
ENCERRAMENTO 
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BIBLIOGRAFIA 

SB- SEARA BENDITA 60 anos de amor lapidando Espíritos - Reality books - Rosane Muniz e Silvia Angerami 

APOSTILA A.A.E. - APOSTILA DA ÁREA DE ASSISTÊNCIA ESPIRITUAL – 2025 

 

Livro de Leitura 

 

Força Espiritual – Jose Carlos de Lucca  

 

Duração da aula – 120 minutos 

A – LEITURA – 10 minutos 

B – PREPARAÇÃO – 5 minutos 

C – EXPOSIÇÃO – 50 minutos 

D – DINAMICA – 50 minutos 

E – VIBRAÇÕES ENCERRAMENTO – 5 minutos 

 

 


