Seara Bendita
Instituicdo Espirita
AREA DE ENSINO

CURSO DE CAPACITACAO DE EXPOSITORES DE ENSINO

PROGRAMA /2025
AULAS TEMAS BIBLIOGRAFIA
1* AULA a) SAUDACAO A CLASSE - APRESENTACAO DOS EXPOSITORES
06/02/25 b) VISAO GERALDA CQDIPICACAO ESPIRITA:
- O LIVRO DOS ES?IRITOS: Filosofia Espirita na sua totalidade. LE
- O LIVRO DOS MEDIUNS: A Ciéncia Espirita em seu desenvolvimento LM
2* AULA a) LEITURA-CAP.I A
13/02/25 b) VISAO GERAL DA CODIFICACAO ESPIRITA:
- O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO: Base e Roteiro da ESE
Religido Espirita
- O CEU E O INFERNO: Justica Divina segundo o Espiritismo CI
3* AULA a) LEITURA-CAP.II A
20/02/25 b) VISAO GERAL DA CODIFICACAO ESPIRITA:
- A GENESE: Visdo Espirita da Criagdo, dos Milagres e das Predi¢bes GE
- AREVISTA ESPIRITA: Os Anais do Espiritismo RE
4* AULA a) LEITURA - CAP.III A
27/02/25 b) DIRETRIZES PARA A LEITURA, ANALISEE INTERPRETAQAO DE TEXTOS APOSTILA
¢) DINAMICA DE GRUPO:
- ANALISE DE TEXTO EM GRUPO: A PEROLA PRECIOSA TEXTO
5% AULA a) LEITURA - CAP.IV A
06/03/25 b) AULA PRATICA
- ANAIISE DE TEXTO EM GRUPO: O HOMEM NO MUNDO ESE XVII:10
- ANAILISE DE TEXTO EM GRUPO: TRABALHADORES DO SENHOR ESE XX:5
6* AULA a) LEITURA-CAP.V A
13/03/25 b) PLANO DE AULA - ELABORACAO APOSTILA
c¢) ELABORACAO DE PLANO DE AULA EM GRUPO:
- CONHECIMENTO DE SI MESMO LEII: 919 - 919A
7° AULA a) LEITURA - CAP.VI A
20/03/25 b) AULA PRATICA
ELABORACAO DE PLANO DE AULA EM GRUPO:
- FLAGELOS DESTRUIDORES LEIII: 619 a 628
8* AULA a) LEITURA - CAP. VII A
27/03/25 b) AULA PRATICA
ELABORACAO DE PLANO DE AULA EM GRUPO:
- CONHECIMENTO PA LEI NATURAL . LEIII: 737 a 741
- DA REENCARNACAO - JUSTICA DA REENCARNACAO LEIl: 166a 171
9* AULA a) LEITURA - CAP. VIII A
03/04/25 b) TECNICAS DE ESTUDO E AVALIACAO EM GRUPO:
- TEORIA E PRATICA APOSTILA
10* AULA a) LEITURA - CAP.IX
10/04/25 b) CONSIDERACOES GERAIS SOBRE O USO CORRETO

©)

DA LINGUA PORTUGUESA
AULA PRATICA:
- UTILIZACAO DE RECURSOS DIDATICOS:
RETRO PROJETOR - FLIP CHART - CARTAZES
MAPAS - QUADRO NEGRO - DATA SHOW - ETC.




AULAS TEMAS BIBLIOGRAFIA
11* AULA a) LEITURA-CAP.X A
24/04/25 b) AULA PRATICA: TEMAS DOS PROGRAMAS DAS ESCOLAS:
1) PROVASDA EXISTENCIA DE DEUS - ATRIBUTOS DA LEI:4al3 / GE: 1I
DIVINDADE
2) FORMAGAO DOS MUNDOS - FORMACAO DOS SERES VIVOS LEI: 37 a49 - ACL: I-II
GEVI:12a19
12% AULA a) LEITURA - CAP.XI A
08/05/25 b) AULA PRATICA: TEMAS DOS PROGRAMAS DAS ESCOLAS:
1) ORIGEM E NATUREZA DOS ESPIRITOS - MUNDO NORMAL LEII: 76 a87-GEXI:1a9
PRIMITIVO
2) FORMA E UBIQUIDADE DOS ESPIRITOS - PERISPIRITO — LEII: 88 a99 -ROT: 6
DIFERENTES ORDENS DE ESPIRITOS
13* AULA a) LEITURA - CAP. XII A
15/05/28 b) AULA PRATICA: TEMAS DOS PROGRAMAS DAS ESCOLAS:
1) PROGRESSAO DOS ESPIRITOS - ANJOSE DEMONIOS LEIl: 114 a 131
2) FINALIDADE DA ENCARNAQAO -DA ALMA LEII: 132 a 146A
14* AULA a) LEITURA - CAP. XIII A
22/05/25 b) AULA PRATICA: TEMAS DOS PROGRAMAS DAS ESCOLAS:
1) SEPARAQAO DA ALMA E DO CORPO LEII: 154 a 162 — OVE: XIII
2) AALMA APOS A MORTE - PERTURBAQAO ESPIRITA LEII: 149a 153/ 163 a 165
15° AULA a) LEITURA - CAP.XIV A
29/05/28 b) AULA PRATICA: TEMAS DOS PROGRAMAS DAS ESCOLAS:
1) ESPIRITOS ERRANTES - MUNDOS TRANSITORIOS LEII: 223 a 236E
2) ESCOLHA DAS PROVAS LEII: 258 a 273
16® AULA a) LEITURA -CAP.XV A
05/06/25 b) AULA PRATICA: TEMAS DOS PROGRAMAS DAS ESCOLAS:
1) PRELUDIO DO RETORNO LEII: 330 a 343
2) UNIAO DA ALMA E DO CORPO - ABORTOS LE II: 344 a 360
GEXI: 10a 14 - ML: 13
17* AULA a) LEITURA - CAP. XVI A
_12/06/25 b) AULA PRATICA: TEMAS DOS PROGRAMAS DAS ESCOLAS:
1) OS ANIMAIS E O HOMEM - METEMPSICOSE LEII: 592 a 613
EMM: XVII - CONS: 79
2) CIVILIZAQAO - PROGRESSO DA LEGISLA(;AO HUMANA - LE III: 790 a 802
INFLUENCIA DO ESPIRITISMO NO PROGRESSO
18% AULA a) LEITURA - CAP.XVII A
26/06/25 b) AULA PRATICA: TEMAS DOS PROGRAMAS DAS ESCOLAS:
1) FELICIDADE E INFELICIDADE RELATIVAS LEIV:920a933
2) ESPIAQAO E ARREPENDIMENTO LEIV: 990 a 1002
FIM DO 1° SEMESTRE
19* AULA a) LEITURA - CAP. XVIII A
07/08/25 b) AULA PRATICA: TEMAS DOS PROGRAMAS DAS ESCOLAS:
1) AQAO DOS ESPIRITOS SOBRE OS FLUIDOS GEXIV: 13al5
2) QUALIDADE DOS FLUIDOS GEXIV: 16a2l
20* AULA a) LEITURA - CAP. XIX A
14/08/25 b) AULA PRATICA: TEMAS DOS PROGRAMAS DAS ESCOLAS:
1) PRINCIPIO VITAL - FLUIDO VITAL - CURAS GEX:16al19
GEXIV: 31 a34
GE XV: 26 a 28
2) CENTROS DE FORCA - PLEXOS PR: 2 - EDM: II

ETC: 20 (PAGS. 126 a 129)
CEM: 1° - 5° AULA




AULAS TEMAS BIBLIOGRAFIA
21° AULA a) LEITURA - CAP. XX A
21/08/25 b) AULA PRATICA: TEMAS DOS PROGRAMAS DAS ESCOLAS:
1) AAURA ETC: 23 - EDM: XVII
CEM: 1°- 17° AULA
CDM: 9° AULA
2) FENOMENOS ANIMICOS LM XIX: 223/1 a 5
NDM: 22
CDM: 11* AULA
22* AULA a) LEITURA - CAP. XXI A
28/08/25 b) AULA PRATICA: TEMAS DOS PROGRAMAS DAS ESCOLAS:
1) MEDIUNS - MEDIUNIDADE NATURAL E MEDIUNIDADE LM: 159 - MED: 5 - EMM: XI
DE PROVA CEM: 1°- 1° AULA
2) OSTRES ESTADOS CONSCIENCIAIS NMM: 3 - MED: 27
23 AULA a) LEITURA - CAP. XXII A
04/09/25 b) AULA PRATICA: TEMAS DOS PROGRAMAS DAS ESCOLAS: NDM: 26 - CDM - 142 AULA
1) PSICOMETRIA MM: 20 - ATOS 21: 10-11
2) VIDENCIA E AUDIENCIA LM XIV: 165 e 167 a 171
NDM: 12 - CEM: 1° - 18* AULA
24° AULA a) LEITURA - CAP. XXIII A
11/09/25 b) AULA PRATICA: TEMAS DOS PROGRAMAS DAS ESCOLAS:
1) PNEUMATOGRAFIA - PNEUMATOFONIA LM: XII - ML:10
ESCRITA DIRETA - VOZ DIRETA CEM: 1°- 21° AULA
2) BI-CORPOREIDADE E TRANSFIGURAGAO LM: VII - GE XIV: 39
CEM: 2° - 11° AULA
25° AULA a) LEITURA - CAP. XXIV A
18/09/25 b) AULA PRATICA: TEMAS DOS PROGRAMAS DAS ESCOLAS:
1) PERISPIRITO: FORMAGAO - PROPIEDADES - LEII: 93295/ GEXIV: I/ 7-12
FUNGOES BASICAS PRP: i-II-11Il / ROT: 6 / CEM: 1°
2) AFINIDADE E SINTONIA - FLUXO MENTAL — MED: 7 / EAM: I-II-III
ONDAS E PERCEPCOES — SENSIBILIDADE INDIVIDUAL CDM: 9° aula - (pags.121 -124 )
ROT: 26 e 28
26 AULA a) LEITURA - CAP. XXV A
25/09/25 b) AULA PRATICA: TEMAS DOS PROGRAMAS DAS ESCOLAS:
1) MEDIUNIDADE - EFEITOS FiSICOS
LEVITAGAO - TRANSPORTE - SEMATOLOGIA E TIPTOLOGIA - | MED:12 /
MEDIUNS DE EFEITOS FiSICOS LM 2°: V-XI-XII-XIV: 96 — 99
2) MEDIUNIDADE - EFEITOS INTELIGENTES LM 22 XV: 180-182-183-184
INTUIGAO — INSPIRAGAO — TELEPATIA LM 22 XVI: 190 / MED: 9
LE 2° : IX : 522/524
LE 3*:1:624 / CEM 2°
CDM: 11? aula -pag.159
27° AULA a) LEITURA - CAP. XXVI A
02/10/25 b) AULA PRATICA: TEMAS DOS PROGRAMAS DAS ESCOLAS:

1) AS BASES DO TRANSFORMAR-SE: ALLAN KARDEC ESTABELECE
AS BASES - REFORMA INTIMA EM SEIS PERGUNTAS

2) O POVO JUDEU NA EPOCA DE JESUS: CLASSES SOCIAIS -
HIERARQUIA POLITICA E RELIGIOSA - SINEDRIO - PRINCIPAIS
CIDADES - O GRANDE TEMPLO - CATEGORIAS DE SACERDOTES —
COSTUMES - COMERCIO - PROFISSOES

MPE: PAGS. 17 a 20

ACL: XII
RED: 14 e 34
ADE I: 6% PAGS. 27 a 31




AULAS TEMAS BIBLIOGRAFIA
282 AULA a) LEITURA - CAP. XXVII A
09/10/25 b) AULA PRATICA: TEMAS DOS PROGRAMAS DAS ESCOLAS:
1) AS BASES DO TRANSFORMAR-SE: O CONHECIMENTO MPE: PAGS. 21a 25
DE SI MESMO - COMO CONHECER-SE LE: 919-919°
2) O COLEGIADO APOSTOLICO: OS DOZE APOSTOLOS - RED: 18 e 31
OS PRIMEIROS DISCIPULOS - A MISSAO DOS APOSTOLOS ADEI: 9% PAGS. 39 a 44
29* AULA a) LEITURA - CAP. XXVIII A
16/10/25 b) AULA PRATICA: TEMAS DOS PROGRAMAS DAS ESCOLAS:
1) O SERMAO DO MONTE: O SAL DA TERRA E A LUZ DO MUNDO ADETI: 13% PAGS. 58 a 60
EH: V - MAT: V-13-14
2) O SERMXEO DO MONTE: MODO DE ORAR - ORAGAO DOMINICAL - | ESE: XXVII: ITEM 22
OS QUE DIZEM: SENHOR, SENHOR! - O JEJUM ESE: XXVIII: ITENS 2 e 3
ESE: XVIII: 6 a 9 — EH: VI
ADEI: 162 PAGS. 73a 76
ADEI: 17%: PAGS. 76 a 78
302 a) LEITURA - CAP. XXIX A
AULA23/10/ |b) AULA PRATICA: TEMAS DOS PROGRAMAS DAS ESCOLAS:
23/10/25 1) OSDEFEITOS: O PERSONALISMO MPE: PAGS. 99 a 102
MSF: PAGS. 13 a 32
2) OS MILAGRES DO EVANGELHO: DUPLA VISTA OU PSIQUICA - CE XIV: 22 a 28
ENTRADA DEJESUS EM JERUSALEM - PESCA MARAVILHOSA — CEXV:5a9
O BEIJO DE JUDAS - VOCAGAO DE PEDRO — ANDRE - TIAGO — LE: 447/454-a
JOAO - MATEUS E NATANAEL
31* AULA a) LEITURA - CAP. XXX A
30.10.25 b) AULA PRATICA: TEMAS DOS PROGRAMAS DAS ESCOLAS:
1) AS VIRTUDES: COMPANHEIRISMO MPE: PAGS. 143 a 145
2) OS MILAGRES DO EVANGELHO: RESSURREICOES: DO FILHO DA | GE XIV: 29-30
VIUVA DE NAIM, DA FILHA DE JAIRO E DE LAZARO GE XV: 37 a 40
ADE 1: 22%: PAGS. 99 e 100
322 AULA a) LEITURA - CAP. XXXI A
06/11/25 b) AULA PRATICA: TEMAS DOS PROGRAMAS DAS ESCOLAS:
1) EDIFICACAO CRISTA: DIA DE PENTECOSTES - O DISCURSO DE EVM: I/ ATOSII: 1 a 36
PEDRO AO POVO EVM: VI - ATOS: VI e VII
2) EDIFICACAO CRISTA: DEFESA DE ESTEVAO PERANTE O SINEDRIO | PEE 1% VI: PAGS.102 a 118
332 AULA a) LEITURA - CAP. XXXII A
13/11/25 b) AULA PRATICA: TEMAS DOS PROGRAMAS DAS ESCOLAS:
1) AS VIRTUDES: HUMILDADE MPE: PAGS. 127 a 129
EVM: XIII e XIV
2) EDIFICACAO CRISTA: 12 VIAGEM DE PAULO: ANTIOQUIA DA SIRIA | ATOS: XIII e XIV
CHIPRE PANFILIA - PERGE - ANTIOQUIA DA PSIDIA - ICONIO - PEE 2% IV: PAGS. 330 a 373
LISTRA E DERBE PT: PAGS. 72 a 86
34* AULA a) LEITURA - CAP. XXXIII A
27/11/25 b) AULA PRATICA: TEMAS DOS PROGRAMAS DAS ESCOLAS:

1) ANOVA ERA: OS TEMPOS SA0 CHEGADOS - SINAIS DOS TEMPOS -
A GERAGCAO NOVA - REGENERAGAO DA HUMANIDADE

2) EPILOGO DA MISSAO PLANETARIA DE JESUS: O MESTRE
REAFIRMA SUA IDA PARA O PAI - A PROMESSA DO CONSOLADOR —
ORACAO DE JESUS POR SEUS DISCIPULOS

GE: XVII-XVIII / ESE XI: 14
LE: 909/912/919

JO 14:16-18 /JO 14: 21-27
JO 15:1-26 /JO 16: 7-15
JO 17: 1-26 / BN: 25a 29




AULAS TEMAS BIBLIOGRAFIA
35° AULA a) LEITURA - CAP. XXXIV A
04/12/25 b) RETORNO DOS ESTAGIOS: DEPOIMENTOS DOS ALUNOS
c) ENTREVISTA FINAL: RESULTADO DAS AVALIACOES

36° AULA

11/12/25 ENCERRAMENTO
BIBLIOGRAFIA
A ROTEIRO EMMANUEL/CHICO XAVIER
ACL A CAMINHO DA LUZ EMMANUEL/CHICO XAVIR
ADEI CURSO DE APRENDIZES DO EVANGELHO - 1° ANO FEESP
ATOS ATOS DOS APOSTOLOS NOVO TESTAMENTO/BIBLIA
BN BOA NOVA FRANCISCO CANDIDO XAVIER
CDM CURSO PARA DIRIGENTES E MONITORES FEESP
CEM CURSO DE EDUCAGCAO MEDIUNICA - 1° e 2° ANOS FEESP
CI O CEU E O INFERNO ALLAN KARDEC
CONS O CONSOLADOR EMMANUEL/CHICO XAVIER
EAM ESTUDANDO A MEDIUNIDADE MARTINS PERALVA
EDM EVOLUGCAO EM DOIS MUNDOS ANDRE LUIZ/CHICO XAVIER
EMM EMMANUEL EMMANUEL/CHICO XAVIER
EVM O EVANGELHO DA MEDIUNIDADE ELISEU RIGONATTI
EH O EVANGELHO DOS HUMILDES ELISEU RIGONATTI
ESE O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO ALLAN KARDEC
ETC ENTRE A TERRA E O CEU ANDRE LUIZ/CHICO XAVIER
GE A GENESE ALLAN KARDEC
LE O LIVRO DOS ESPIRITOS ALLAN KARDEC
LM O LIVRO DOS MEDIUNS ALLAN KARDEC
MED MEDIUNIDADE EDGARD ARMOND
ML MISSIONARIOS DA LUZ ANDRE LUIZ/CHICO XAVIER
MM MECANISMOS DA MEDIUNIDADE ANDRE LUIZ/CHICO XAVIER
MPE MANUAL PRATICO DO ESPIRITA NEY PRIETO PERES
MSF MERECA SER FELIZ ERMANCE DUFAUX
NDM NOS DOMINIOS DA MEDIUNIDADE ANDRE LUIZ/CHICO XAVIER
NMM NO MUNDO MAIOR ANDRE LUIZ/CHICO XAVIER
NT O NOVO TESTAMENTO - UM ENFOQUE ESPIRITA DJALMA MOTTA ARGOLLO
OVE OBREIROS DA VIDA ETERNA ANDRE LUIZ/CHICO XAVIER
PEE PAULO E ESTEVAO EMMANUEL/CHICO XAVIER
PR PASSES E RADIAGCOES EDGARD ARMOND
PT PAULO DE TARSO HUBERTO ROLDEN
PRP PERISPIRITO ZALMINO ZIMMERMAN
RE REVISTA ESPIRITA ALLAN KARDEC
RED O REDENTOR EDGARD ARMOND
ROT ROTEIRO EMMANUEL/CHICO XAVIER

OBSERVAQEO: os temas das aulas praticas serdo desenvolvidos através de analise de
textos e de elaboracao de planos de aula, em grupo ou individualmente.




